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Cémo fortalecer el Iman

Fe, corazon y purificacion espiritual

Presentacion institucional para conferencia publica de 60 minutos R R
o . 7 o o .7 ~ &% .J.b M b ™ 2 \3
Evidencias en arabe original con traduccion completa al espafol (e Sy B 2

“Seflor nuestro, no desvies nuestros
corazones después de habernos
guiado.”

Corén, Sarat Al Imran 3:8
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Criterio de rigor de esta presentacion

Como leer las evidencias y los comentarios

ﬁ Texto revelado \

Coran y Sunnah auténtica como
fundamento. Arabe original
renderizado para evitar errores
de direccién o caligrafia.

o /

Centro Cultural Isldmico de Madrid - Fortalecer el Iman 2

2 - Comentarios de
sabios

Diferenciados visualmente.
Ayudan a explicar los textos,
pero no sustituyen al Coran ni a
la Sunnah.

@

6Enfoque doctrinal

Ahl as-Sunnah wa-l-Jama‘ah.
Lenguaje educativo, no

fe y purificar el corazén.

o

polémico. Objetivo: fortalecer Ia

~

/
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Mapa de la conferencia &

Estructura pensada para 60 minutos

- N
Qué es el Iman Fundamento doctrinal y evidencias.

\ J

- N
Qué lo aumenta Coran, dhikr, oracién, conocimiento y compafiia.

\ J

- N
Qué lo disminuye Pecados, ghaflah, dunya y mala influencia.

\ J

- N
El corazén Qalb, enfermedades interiores y tazkiyah.

\ J

- ~
Sintesis final Sabios, diagramas y conclusiones.

\ J
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I. Fundamento doctrinal

El Iman tiene definicién, evidencias y ramas. No es una emocion
pasajera: se cultiva mediante creencia, palabray accion.
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:Qué es el Iman? &

Texto profético y formulacion doctrinal

/ Sunnah auténtica - Hadith \
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Traduccién: Que creas en Allah, Sus &ngeles, Sus libros, Sus mensajeros, el Ultimo Dia y el decreto, tanto su bien como su

mal.
uadﬁh de Yibril - Sahth Muslim, 8 J
4 . )
Formulacién de Ahl as-
éreenua del corazén - Pronunciacion de lalengua - Obras de los miembros - Aumentay disminuye
\. /
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El Iman aumenta: evidencia coranica

La fe no es estatica

)

/ Texto revelado - Coran
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A Allah pertenecen los ejércitos de los cielos y de la tierra; Allah es Conocedor, Sabio.

Traduccién: El es Quien hizo descender la serenidad en los corazones de los creyentes para que aumentaran fe sobre su fe.

\

/

\Corén, Sarat al-Fath 48:4

Idea clave

Allah menciona “aumentar fe sobre su fe” - La serenidad fortalece el corazén - El creyente busca causas de aumento

.

J

/
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El Coran aumenta el Iman &

Cuando la revelacion entra en el corazon

/ Texto revelado - Coran \
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Traduccion: Los creyentes son aquellos cuyos corazones se estremecen cuando Allah es mencionado; y cuando se les
recitan Sus aleyas, estas aumentan su fe; y en su Sefior se encomiendan.

\Corén, Sarat al-Anfal 8:2 /

Lectura espiritual

J

Corazon que se estremece - Aleyas que aumentan certeza - Tawakkul como fruto del Iman

. /
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El Iman tiene ramas &

La fe se expresa en palabra, ética y accién

/ Sunnah auténtica - Hadith \
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Traduccion: La fe tiene mas de setenta —o mas de sesenta— ramas: la mas elevada es decir “no hay divinidad verdadera
salvo Allah”, la mas baja es retirar algo dafiino del camino, y la modestia es una rama de la fe.

\SahTh Muslim, Kitab al-Iman, 35b /

-

Ramas visibles

J

Tawhid en la lengua - Modestia en el caracter - Retirar dafio en la acciéon

. /
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Diagrama: aumento y disminucién del Iman &

El corazén responde a lo que lo alimenta

4 4 \
Coran tadabbur Pecado oscurece
\ / \
4 ) 4
Dhikr presencia Ghaflah olvido
\ / \
4 ) 4
Salah disciplina Dunya apego
\ / \
4 4
Tawbah limpieza Malas compaiiias normalizan
\ / \ /

La obediencia ilumina y fortalece; la negligencia oscurece
y debilita.
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II. Lo que aumenta el Iman

La fe se fortalece con revelacidon, recuerdo, oracidon, conocimiento
y compainiia recta.
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Dhikr: tranquilidad del corazén &

Recordar a Allah frente a la distracciéon

N
£
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Traduccion: Los que creen y cuyos corazones encuentran tranquilidad en el recuerdo de Allah. ;¢Acaso no es con el recuerdo
de Allah que se tranquilizan los corazones?

\Corén, Sdrat ar-Ra‘d 13:28 /

Fruto del dhikr

J

Presencia interior - Tranquilidad real - Menos ansiedad espiritual - Corazoén vivo

. /
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Dhikr: diferencia entre vida y muerte

La Sunnah describe su efecto espiritual

/ Sunnah auténtica - Hadith

Traduccion: El ejemplo de quien recuerda a su Sefior y de quien no lo recuerda es como el del vivo y el muerto.

\SahTh al-Bukhart, 6407

-

Lectura pedagégica

Quien recuerda vive espiritualmente - Quien abandona el recuerdo se seca interiormente - Dhikr no es adorno: es alimento

.

J
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La oracion: disciplina y proteccion &

Salah, presencia y rectitud

/ Texto revelado - Coran \

s
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Traduccion: La oracion impide la indecencia y lo reprobable; y el recuerdo de Allah es mayor.

\Corén, Sdrat al-‘Ankabdt 29:45 /

Lectura espiritual

J

Ordena el dia alrededor de Allah - Educa la voluntad - Protege cuando hay presenciay sinceridad

. /
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Conocimiento util y reverencia

La ciencia que acerca a Allah

/ Texto revelado - Coran

-V
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Traduccion: Entre Sus siervos, quienes verdaderamente temen a Allah son los sabios.

\Corén, Sarat Fatir 35:28

Conocimiento que eleva

.

Conocer a Allah - Entender la adoracion - Distinguir verdad y confusién - Aumentar khashyah

J
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Compania piadosa

El entorno influye en la religion

/ Sunnah auténtica - Hadith
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Traduccion: La persona sigue la religion de su amigo intimo; que cada uno observe, pues, a quién toma como amigo.

/

\Sunan AbT Dawad, 4833 - Jami‘ at-Tirmidhrt, 2378

Lectura social

La compafia normaliza habitos - Los amigos rectos ayudan a volver - El entorno puede elevar o arrastrar

.

J
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III. Lo que disminuye el Iman

El descenso espiritual empieza por negligencias, pecados
repetidos y olvido de Allah.

Centro Cultural Isldmico de Madrid - Fortalecer el Iman
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Ghaflah: olvidar a Allah

Cuando se pierde la memoria espiritual

/ Texto revelado - Coran
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Traduccion: No seais como quienes olvidaron a Allah,

\
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y El hizo que se olvidaran de si mismos. Esos son los desobedientes.

/

\Corén, Sarat al-Hashr 59:19

Diagnéstico

Olvidar a Allah conduce a perder claridad sobre uno mismo

.

\

Se debilita la intencion - Se confunde el destino y la responsabilidad
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El pecado cubre el corazén &

El efecto acumulativo de la desobediencia

N
Le
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Traduccion: {No! Mas bien, lo que solian ganarse ha cubierto sus corazones.

\Corén, Sarat al-Mutaffifin 83:14 J

Proceso descendente

J

Falta repetida - Normalizacién - Menos sensibilidad - Dureza del corazon - Necesidad de tawbah

. /
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El pecado reduce la plenitud del Iman &

Advertencia profética

/ Sunnah auténtica - Hadith \

§ o8 8. o

«&:}n Y %J_uga/- L_}/U\ %}, Yy

Traduccion: El fornicador no comete fornicacion en el momento de hacerlo estando con fe completa.

\SahTh al-Bukhart - Sahth Muslim /

-

Nota doctrinal

J

La expresion se entiende como negacion de la fe completa - No normalizar el pecado - Volver con arrepentimiento sincero

. /
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Apego al dunya

Cuando el medio se convierte en fin

/ Texto revelado - Coran
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Traduccion: Esta vida mundanal no es sino diversién y juego; y la morada de la Otra Vida es la verdadera vida, si supieran.

/

\Corén, Sdrat al-‘Ankabat 29:64

Equilibrio

Vivir en el mundo no es el problema - Convertirlo en fin dltimo si lo es

.

J

Recordar el Akhirah reordena el corazén
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IV. El corazon y la tazkiyah

La reforma exterior nace de la rectificacidon interior: intencion,
sinceridad, arrepentimiento y purificacion.

Centro Cultural Isldmico de Madrid - Fortalecer el Iman
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El corazon: centro de la reforma

La raiz invisible de las acciones visibles

/ Sunnah auténtica - Hadith
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corrompera. Ese trozo es el corazén.

\SahTh al-Bukhart, 52 - Sahth Muslim, 1599

Y))

\

Traduccion: En el cuerpo hay un trozo de carne: si esta sano, todo el cuerpo estara sano; y si se corrompe, todo el cuerpo se

/

-

Principio central

.

Si el corazon se corrige, las obras se ordenan - Si el corazén se corrompe, las acciones se desvian - Qalb es el centro de la vigilancia

\
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Qalb salim: el corazén sano

Lo que importa ante Allah

/ Texto revelado - Coran
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Traduccion: El Dia en que no beneficiaran ni la riqueza ni los hijos, salvo a quien se presente ante Allah con un corazén
sano.

/

\Corén, Sdrat ash-Shu‘ard’ 26:88-89

Meta espiritual

Corazon libre de shirk y corrupciéon - Sinceridad ante Allah - Prioridad del Akhirah sobre la apariencia

.

J
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Enfermedades del corazén y tratamientos @

Infografia de diagndstico espiritual

Riya’ Kibr
ostentacion orgullo
cura: ikhlas cura: humildad

Hasad Hiqd
envidia rencor
cura: gratitud cura: perdon
Ghaflah
negligencia
cura: dhikr
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Tazkiyah: purificacion del alma

Triunfo espiritual y limpieza interior

/ Texto revelado - Coran

Traduccion: Habra triunfado quien purifique su alma, y habra fracasado quien la corrompa.

\Corén, Sarat ash-Shams 91:9-10

Ejes de purificacion

Ikhlas - Tawbah - Dhikr - Mujahadah - Buenas compafias

.

J

Centro Cultural Isldmico de Madrid - Fortalecer el Iman




Ikhlas: sinceridad para Allah &

Purificar la intencidon

/ Texto revelado - Coran \
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-

Traduccién: No se les ordend sino adorar a Allah, sincerando para El la religién como monoteistas rectos.

\Corén, Sarat al-Bayyinah 98:5 /

Lectura interior

J

La intencidn da vida a la obra - La ostentacién debilita el corazén - La sinceridad sostiene la constancia

. /
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Tawbah: esperanza y retorno &

Nunca desesperar de la misericordia de Allah

/ Texto revelado - Coran \
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Traduccion: Di: Oh siervos Mios que os habéis excedido contra vosotros mismos, no desesperéis de la misericordia de Allah.
Allah perdona todos los pecados; El es el Perdonador, el Misericordioso.

\Corén, Sarat az-Zumar 39:53 /

.

J

Arrepentimiento sincero

Abandonar el pecado - Sentir pesar - Decidir no volver - Restituir derechos cuando corresponda
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Equilibrio: esperanza y temor

Ni desesperacion ni falsa seguridad

/ Texto revelado - Coran
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Traduccion: Informa a Mis siervos que Yo soy el Perdonador, el Misericordioso, y que Mi castigo es el castigo doloroso.

/

\Corén, Sarat al-Hijr 15:49-50

Corazoén equilibrado

Esperanza en la misericordia - Temor a alejarse de Allah - Ambos impulsan la obediencia

.

J
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V. Sabios, sintesis y cierre

Los sabios ayudan a ordenar la comprension: la fuente maxima
sigue siendo el Coran y la Sunnah auténtica.

Centro Cultural Isldmico de Madrid - Fortalecer el Iman
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Aportes de los sabios (I) &

Ibn Taymiyyah - Comentario humano, no texto revelado

Comentario de sabio - No es texto revelado

330 8 o S b S8
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Traduccion: El Iman es palabra y obra; aumenta y disminuye. Esta férmula resume la posicién de Ahl as-Sunnah sobre la
realidad dinamica de la fe.

Ibn Taymiyyah - Kitab al-Iman / Majma' al-Fatawa, vol. 7

Uso correcto

Explica la doctrina de Ahl as-Sunnah - La fuente normativa sigue siendo el Corany la Sunnah - La cita no se presenta como texto
revelado
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Aportes de los sabios (II) &

Ibn al-Qayyim - Comentario humano, no texto revelado

Comentario de sabio - No es texto revelado
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Traduccion: En el corazén hay dispersion que nada reune salvo volverse hacia Allah.

Ibn al-Qayyim - Madarij as-Salikin

Uso correcto

Describe la dispersion interior del corazén - La cura es volver a Allah - La cita no se presenta como texto revelado
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Aportes de los sabios (III) &

An-Nawawi - Comentario humano, no texto revelado

Comentario de sabio - No es texto revelado

s
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Traduccion: La perfeccion del Iman se manifiesta mediante las obras y se completa con las obediencias.

An-Nawawf - Sharh Sahth Muslim, comentario al hadiz de las ramas de la fe

Uso correcto

Relaciona el Iman con las obras - Explica el hadiz de las ramas de lafe - La cita no se presenta como texto revelado
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Aportes de los sabios (IV) &

Ibn Rajab - Comentario humano, no texto revelado

Comentario de sabio - No es texto revelado
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Traduccion: La raiz de la tagwa es que el siervo ponga una proteccién entre él y aquello que teme y debe evitar.

Ibn Rajab - Jami' al-Ulom wa-I-Hikam, hadiz 18

Uso correcto

Define la tagwa como proteccién espiritual - Une obediencia y alejamiento del pecado - La cita no se presenta como texto revelado
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Arquitectura final del fortalecimiento del Iman @

Del texto revelado a la transformacion interior

Texto revelado Comprension W Interiorizacion W Accién w Tazkiyah W Aumento

Corany Sunnah conocimiento fiable J corazén presente J obediencia J purificacién J Iman fortalecido

La fe se fortalece cuando el conocimiento revelado entra en el corazén,
corrige la intencion y se convierte en obediencia constante.
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Diez ensenanzas clave

Resumen final para el publico

2d

* El Iman aumenta y disminuye.

* El Cordn aumenta la fe cuando se recibe con corazén
Vivo.

* El dhikr da tranquilidad y presencia.
* La oracién educa el corazén y protege la conducta.
* El conocimiento util produce reverencia.

« La compaiiia influye en la religién.

* El pecado repetido cubre el corazén.

* El dunya es medio, no fin dltimo.

» La tazkiyah exige sinceridad, tawbah y lucha interior.

* Nunca se debe desesperar de la misericordia de
Allah.
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Cierre: pedir firmeza &

El corazén necesita ayuda de Allah

/ Sunnah auténtica - Hadith \
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Traduccién: Oh Tu que cambias los corazones, afirma mi corazén sobre Tu religion.

Qmi‘ at-Tirmidht, 2140 /

Mensaje final

J

Cuida lo que entra en tu corazén - Vuelve a Allah con frecuencia - Pide firmeza con humildad
s Jo b o
\. /
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Referencias principales &

Fuentes visibles para revision

Coran Hadith Sabios y control
+ al-Bagarah 2:152 + Sahth Muslim, 8 « Ibn Taymiyyah: Kitab al-Iman / Majma‘ al-Fatawa
« Al'Imran 3:8 « Sahth Muslim, Kitab al-Iman, 35b * Ibn al-Qayyim: Madarij as-Salikin
- al-Anfal 8:2 « Sahth al-Bukhari, 52 « An-Nawawr: Sharh Sahth Muslim
*ar-Ra'd 13:28 * Sahth Muslim, 1599 « Ibn Rajab: Jami' al-Ulam wa-I-Hikam
+ al-Hijr 15:49-50 « Sahth al-Bukhari, 6407 « Arabe renderizado como imagen para evitar

+ ash-Shu‘ara’ 26:88-89 deformacion

+ Sahth al-Bukharty Sahth Muslim: “no comete

+ al-‘Ankabat 29:45, 29:64 fornicacion...” * Comentarios de sabios diferenciados del texto
+ Fatir 35:28 + Sunan AbT Dawad, 4833 revelado

* az-Zumar 39:53 * Jami‘ at-Tirmidht, 2378

* al-Fath 48:4 « Jami‘ at-Tirmidh, 2140

* al-Hashr 59:19

« al-Mutaffifin 83:14
* ash-Shams 91:9-10
+ al-Bayyinah 98:5
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Que Allah fortalezca nuestros corazones, aumente nuestro Imany
nos conceda sinceridad.

o
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